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伴谷地域にお住まいの未就園児と保護者の方を対象に開催しています。

毎回、ワクワクする企画がいっぱい!!　前期では、広いホールで遊ぼう・七夕

作り・水遊び・ミニ運動会・くじらこども園まで散歩・ヨガ・バルーンなど自

宅では経験できない遊びが盛りだくさん。お子さんが楽しく遊んでいる姿を

みると和みますね。また、ご家族の方にとっても楽しい交流の場となっていま

す。後期にも楽しい企画が予定されていますので是非遊びに来てください。

健康づくり・健康管理・健康維持のた

め、歩く習慣をつけることを目的として取

り組んでいます。

この活動に現在１２３名の方が参加して下さっています。

参加者（申込者）自身が各自で設定した目標の達成を目指

し、毎日の歩数を記録用紙「貯筋通帳」に記入していただくも

のです。

５０万歩・１００万歩・２００万歩を達成された方には、ささやか

ながら達成賞をお渡ししています。お気軽にお申込みください。

東近江市五個荘第1回健康ウォーキング

１００万歩運動

ひとり暮らしの高齢者や

障害者の方が急病などで倒

れた際、かけつけた救急隊

員が素早く対応できる為の

情報を記入する用紙・ケー

スの配付を促進しています。

年齢、家族構成に関わら

ずどなたでもお申し込みで

きます。

高齢者安否確認事業（命のバトン）

例年通り福祉バス2台に分

乗して五個荘方面を訪れまし

た。聖徳太子ゆかりの石馬寺で

は住職さんから詳しい説明をい

ただきました。また、金堂地区

の近江商人屋敷では係員さん

による説明を聞き、鯉通りでは

綺麗な錦鯉を見ながら散策し

ました。大城神社では宮司さん

の説明を聞いた後、昼食を取り

ました。充実した楽しい1日とな

りました。皆さんお疲れ様でした。

4/26･5/24･6/28･7/26･8/23･9/27･10/25･11/22･12/20
（今後の予定）1/24･2/28･3/28･4/25

令和６年度（４月～10月）事業・報告

子育てひろば「ばんたにらんど」

9月14日（土）参加者：33名

ひとり暮らし高齢者の集い

伴谷地域にお住まいのひとり暮らし高齢者の集いを

開催しました。集いを通して近くにお住まいの方同士の

交流を深める事ができています。今回は『笑い福ろはっ

ぴーず』さんに来ていただき笑いありの楽しい時間を過

ごすことができました。

10月19日（土）参加者：67名

参加者：123名



人権・生涯学習部会
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碧水ホール
８月21日（日）
伴谷地区
参加者：67名

ドミニカ料理『ドンプリン』

人権研修会

参加者：９名パソコン教室

5/２3・6/27・7/25・8/22・9/26・10/24

切り絵教室

今年度も引き続き文化祭

の出展に向けて開催しました。

今回は中級コースもあり、

難易度の上がる立体作品に

も挑戦しました。

個性あふれる素敵な作品

が出来上がり達成感を味わ

うことができました。

皆さん熱心に楽しんでいます。

参加者：８名

基本的なパソ

コンの知識を習

得 す る 目 的 で 、

年15回開催して

います。

パ ソ コ ン は 難

しそう！できるかな？？という方でも分かりやすく

親切に教えていただき、ワード・エクセルが使え

るようになっています。

国際料理教室

南米ドミニカ料理『ドンプリン』に挑

戦しました。講師にはイサク＆ハゼ姉弟

が来てくださり和やかな雰囲気で行

いました。ドンプリンって何？って思われ

る方も多くおられました。小麦粉と水

でこねて細長く伸ばしたものをトマトと

クリームソースに混ぜるパスタ風な料

理です。とてもおいしくて、是非家庭で

も作ってみたい！！と思うような料理で

した。

夏休み中の児童の学習習慣や居場所づくりのため

に開催しています。今回も大勢の子ども達が参加して

くれました。夏休みの宿題やプリント学習を通して、分

からないところは教えていただけます。その後、紙工

作・紙芝居・ボッチャなどをして、お友達と楽しく過ご

しました。英会話も楽しみながら教えて頂きました。

地域交流学習会では、地区の集会所で開催しまし

た。ボランティアのお兄さんお姉さんが来てくださり一

緒に勉強したり遊んだり、地域ならではの顔の見える

楽しい有意義な時間となりました。

８月12日（土）　参加者：20名

夏休み教室：7/22・７/31・8/２・8/20・8/29
交流学習会：7/26・8/19・8/23・8/24

参加者：延べ180名（スタッフ68名）
参加者：延べ36名（学生23名スタッフ23名）

ばんたにっ子・夏休み教室　地域交流学習会

6/13・20・25　7/11・23　8/11・27
9/12・24　10/10　11/14
（今後の予定）12/12　1/16　2/13・25

映画『破戒』の上映会。島崎藤

村の長編小説を映画化したもの

で明治時代の部落差別の深刻さ

を目のあたりにしました。部落出

身を隠し苦悩と決断をする教師

の話です。この作品を通して、人

間の心の貧しさから差別やいじめ

に発展すること、全ての人が人権

を真剣に受け止めないといけな

いということを深く学びました。

10/22・11/7・11/26・12/5・1/28 計5回

スマートフォン教室

新たな事業として『スマートフォン教室』を開催しま

した。多数のご応募をいただき、抽選となりました。

近年では、手続き、電子決済、ラインなど何でもスマホ

でできる時代になりました。スマホのマナーやこんな便

利な機能があったの! !な

ど多くの疑問や発見を皆

さんでシェアしながら楽し

く学んでいます。

参加者：10名



スポーツ・青少年育成部会
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花いっぱい運動は区民の皆様

が、花の育成を通じてゆとりと潤

いが感じられる明るいまちづくり

を目的としています。春季は、マリ

ーゴールドの花苗を各区に９０ポ

ットお届けいたしました。花壇に植

える作業を、子ども達が積極的

に活動してくれています。花いっ

ぱいの素敵な花壇ができました。

今年度も自由参加型個人競技にて開催いたしまし

た。当日は多くの方々が参加して下さり大変賑わいま

した。小さなお子さんからご年配の方まで参加可能な

ゆるスポーツを楽しまれ、楽しい雰囲気で行う事が出

来ました。誰でもゆるく楽しめるスポーツばかりなので

「良かった!!」「また来たい!!」というお声をいただきまし

た。今回はバザーでフライドポテト・フランクフルト・ポッ

プコーンなどを出店し大好評でした。地域の方々との

交流を深める場として開催できたこと嬉しく思います。

７月７日（日）参加者：33名

10月６日（日）　９：00～12：00　参加者：311名

球技大会（ソフトバレーボール大会）

６月25日（日）春季花いっぱい運動

体育大会　ゆるスポフェスタinばんたに

こども自然体験広場　甲賀町里山

昨年度から任意に希望者を募って、今年も実施する

ことができました。3チームの構成でしたが最後まで白

熱の試合が展開され、応援者も同様心地良い汗を流

しました。

今年度は琵琶湖一斉清掃と日程が重なってしまい

ましたので来年度は考慮して伴谷地区全体の参加者

を心待ちにしております。

９月29日（日）　参加者：15名

甲賀町大原にあるグリーン

ハウス檪野から檪野ダムにか

けてのコースを、周辺の植物

や昆虫の採集等々をしながら

自然体験しました。甲賀市内

にこのような自然に満ち溢れ

た場所があることに驚かされ

ました。ガイドの方に散策中に

採取した植物でハーブ茶を作

っていただき、楽しいひととき

となりました。



防災・防犯部会

環境部会

自治振興会事務局
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６/１・6/29（中止）・9/28・10/26
（今後の予定）12/21・1/18

７月20日（土）参加者：11名

散在ごみパトロール ごみ分別研修会

伴谷地域内を、定期的に

部会員でごみの回収を行っ

ています。見えない場所への

投棄がまだまだたくさん見ら

れます。区民の皆様に取り組

みの意義を知っていただき

少しでもごみがなくなるよう

取り組んでいます。

今年度も水口テクノス様にご

協力いただき、ゴミ分別研修会

を行い実際にリサイクル工場を

見学させていただきました。

ゴミの分別・破棄・リサイクル

の工程を見聞する中、ゴミ出し

のマナーを改めて遵守せねばと

思います。

地球温暖化が進む中でこの

ような知識は大変重要なこと

だと思います。
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多くの事業について昨年を大きく上回る参加

者を得る事が出来、コロナ禍以前の状況も上回

っています。

本当に喜ばしい事で、各事業を主催する部会

の全部会員の士気も揚がりっ放しです。

他の自治振興会からは、羨望の眼で見られて

いると確信致しております。

これもひとえに、伴谷地域の皆々様のご理

解・ご協力等々があってのことであり心より御礼

申し上げます。　　

今、物価が高騰しておりますが、それに見合っ

た市からの交付金等が見込めない状況です。

来年度に向けての各部会・各事業の適正化

を今から進め、きびしい状況下でも地域の皆々

様に更なるご満足頂ける状況を具現化させるべ

く、取り組んで参りますので更なるご理解・ご協

力をお願いします。

皆々様のご満足が、ばんたに自治振興会に

関連する者にとっては最大の糧と成ります。

何卒よろしくお願い申し上げます。

ばんたに自治

防犯パトロール

小学生の下校時間に合わせ

て子ども達の安全を守るため

にパトロールしています。

近年、不審者の犯罪や目撃

が増加傾向にあり周囲にも目

を配りながら巡回しています。

これからも区民の皆様と共に

子ども達を見守っていきたいと

思います。

啓発看板・のぼり旗

各区ののぼり旗が破損

していないか、随時確認し

な が ら 新 し い も の に 交 換 、

設置しております。

パトロール中

5/28・6/18・7/9・9/24・10/22・11/26
（今後の予定）1/21・2/25

前期

燃えるゴミ・

カン・

ビン・

不燃物・

45袋

13袋

3袋

5袋

・


